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LA BRUJULA MENSTRUAL:

La herramienta de auto conocimiento que
posibilita la soberania femenina

Las mujeres expresamos cuatro personalidades distintas
en cada ciclo menstrual, dependiendo de la fase especifica
del ciclo, y estas personalidades estan vinculadas con
arquetipos especificos. El conocimiento de estos, y cémo se
manifiestan en la psique femenina derivan en una “brijula
menstrual” con la que podamos organizar nuestra agenda.

En este taller compartiremos la metodologia para crear la
“brijula menstrual” personal.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

¢Cdmo nos reconocemos a nosotros(as)
mismos(as), a través de la dimension

erética de la vida? @

La vida esta llena de erotismos, conscientes o inconscien-
tes. Y o través de estos, proyectamos lo que somos.

La erdtica cotidiana abre la posibilidad de crear espacios
creativos, para sublimar la sensibilidad, la sensualidad, la
sexvalidad y el placer.

En este taller, Ixs participantes se reconoceran en las

“TERTULIA EROTICA” ;l

posibles manifestaciones erdticas de la vida, a través del
juego, la imaginacién y la creatividad.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Lic.enPsicologiaen la UNAM & Maestriaen Circulos de Mujeres ®  Diplomado de Portafolio
de Proyectos ® Seminario de Proyectos Conscientes/Sistemia Consulting (Espafia).
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“DESPIDIENDO CON AMOR Y ACEPTACION"
(Proceso de duelo para madres, padres que enfrentan en la
familia Trastorno del Neurodesarrollo de un hijo o hija:
discapacidad, autismo, sindrome)

El taller estd dirigido a estudiantes y profesionales de la
educacién o atencién clinica, que desean abordar en
intervencion familiar, el procesc de duelo que enfrentan
madres, padres, hermanos o abuelos, de un hijo o hija en
condicién de discapacidad, trostorno o sindrome; de
manera amorosd, empatica y ocupacional.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

Licenciatura en Psicologia ® Maestria en Evaluacion e Intervencién ® Diplomado en Psicoterapia
Cognitive Conductual en nifias, nifios, adolescentes y familia e Diplomado en Tanatologia e

Diplomado en Vida Saludable
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ESTRATEGIAS DE DETECCION
DE VIOLENCIAS SEXUALES
CONTRA LAS INFANCIAS

En este taller se abordardn estrategias de deteccidn de
violencias sexuales en las infancias.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

PSICOTERAPIA FEMINISTA Y ENFOQUE
DE CUIDADOS EN LA ATENCION

DE MUJERES SOBREVIVIENTES
DE VIOLENCIA DE GENERO

En este taller se abordaran estrategias de intervencion
psicoterapéutica con enfoque feminista y enfoque de
cuidados con mujeres sobrevivientes de violencia de
género.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

A, . - iy 2 e NP NSNS

Licenciada en Ciencias de |la Educacién ® Especialidad en politicas del cuidado con perspectiva
de género ® Especialidad en psicoterapia sexual clinica ® Maestria en Psicoterapia Humanista
s Maestria en Sexualidad y Equidad de Género 8 Diplomado en Maternidad y Embarazo Infanti

Forzado ® Diplomado en deteccidn y atencion psicoterapéutica del abuso sexual
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CONOCIENDO MIS HABILIDADES PARA
DESARROLLAR MI POTENCIAL

Contaremos todo aquelle que nos permita acercarnos y

apreciar todos aquellos logros que hayamos obtenido
hasta el momento.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Lic. en Psicologia e Mtra. Desarrollo Organizacional ® Doctorante en Desarrollo del Potencial
Humano e Certificacidon ECo217 Imparticidn de cursos de formacion del capital humano de

manera presencial grupal ® Diplomados y cursos de Terapia Familiar ® Diplomados y cusos de
Tanatologia & Diplomando en Normatividad en Salud Mental '
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DEL POTEHCIAL HUHAHD

Taller donde se aplicaran estrategias que permitan la
reflexién, para fortalecer la inteligencia emocional, junto
con técnicas psicocorporales que se relacionan con la
sensacion, expresion y los sentimientos.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

Licenciatura en Psicologia Educativa ® Mtra en Mediacién Pedagégica Humanista ® Doctorante
en Desarrollo del Potencial Humano @ Diplomado en Tanatologia ® Diplomado en vida
Saludable ® Diplomado en Terapia Existencial ¢
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EL ARTE COMO HERRAMIENTA
PEDAGOGICA PARA POTENCIAR EL

APRENDIZAJE EN LA INFANCIA

En el taller se presenta una propuesta metodolégica para
emplear el arte de forma transversal, como estrategia
para aberdar los contenidos curriculares, favoreciendo el
pedagogico.

En el taller los participantes experimentan la sensibilidad
interior hacia la creacién, para estimularla en el aulg, se
potencializa la actitud de creacién para tomar una
postura en el modo de ser, pensar, sentir y actuar.

TALLER MAT (DE 2:30 A 13:30)

)
GESTIONANDO LAS HABILIDADES ‘l

SOCIOEMOCIONALES EN EL AULA

(D)

La Educacién Socioemocional es un proceso de
aprendizaje, a través del cual los nifios y los adolescentes
trabajan e integran en su vida los conceptos, valores,
actitudes y habilidades que les permiten comprender y
manejar sus emociones, construir una identidad, mostrar
atencién y cuidado hacia los demds, colaborar, establecer
relaciones positivas, tomar decisiones responsables y
aprender a manejar situaciones retadoras, de manera
constructiva y ética.

En este taller y en esta l6gica los estudiantes desarrollardn
y pondran en practica herramientas fundamentales para
generar un sentido de bienestar consigo mismos y hacia los
demds, mediante experiencias, précticas y rutinas
asociadas a las actividades escolares.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Licenciatura en Psicologia Social *® Especializacién en Planeacion, Desarrollo y Evaluacion de la
Practica Docente ® Maestria en Educacion Superior e Doctorade en Pedagogia en la Facultad
de Filosofia y Letras
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LA COMUNICACION EFECTIVA PARA
EL TRABAJO COLABORATIVO

En este taller los participantes desarrollaran la habilidad
de la comunicacién efectiva, por medio de dindmicas de
integracién (Team building), aumentando su eficiencia y
eficacia en las metas que se les plantee. Durante el taller
los equipos de trabajo deberdn de crear su eslogan, sus
valores, su misién, su objetivo como equipo, trabajando con
las herramientas que se les brinden durante el desarrollo

del taller (Cultura organizacional). Para finalizar el taller los
equipos deberdn de presentar de manera dindmica y crea-
tiva una coreografia (HAKA).

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

3
EL STORYTELLING COMO HERRAMIENTA {

PARA LA COMUNICACION CREATIVA

(E)

El taller tiene coma base la técnica de STORYTELLING, a
través de esta metodologia potenciaremos la creatividad
para crear conversaciones poderosas y discursos breves
(base de las conferencias TED) con caracteristicas que
fortalezcan la habilidad del lenguaje corporal y verbal; el
taller se desarrolla con una autobiografia y se darén herra-
mientas, conocimientos y habilidades profesionales para
hablar en piblico.

TALLERVESP (DE 15:30 A 19:30)

p—
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Lic. en educacién media basica con especialidad en formacidn Civica y Etica ® Diplomado en
Resiliencia ® Diplomado en hahilidades blandas e Diplomado en Inteligencia Emociona

e Diplomado en PML e Diplomado en Desarrollo humane ® Diplomade en Habilidades
directivas ®* Diplomado en Habilidades profesionales para hablar en plblico ® Diplomado en
MNeuro oratoria e Diplomado en Servicio al cliente el acion

oy - - iy, S
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Existen muchas teorias del duelo que dividen el proceso en
etapas e incluso llegan a psicopatologizarlas; sin embarge,
d casi nadie le interesa comprender el procese de duelo de
cada individuo ni escuchar su experiencia sin pretender
que olvide, perdone, agradezca o se sienta mejor.

En este taller encontrards una manera diferente de enfren-
tar estos procesos.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

¢HERIDAS DE LA INFANCIA O

PRETEXTOS DEL PRESENTE?

Es cierto que muchas veces tendemos a responsabilizar «
otros de nuestros actos para evitar las repercusiones
actuales. Abandono, rechazo, humillacién, traicién e injusti-
cia; ¢Quién no ha vivido estas experiencias en su vida?,
éPor qué entonces no todos reaccionamos igual ante estos
eventos?, {Tenemos que regresar a nuestra infancia para
“resolver” estas situaciones?, éAcaso no hay otra forma?

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Licenciatura en Psicologia ® Maestria en Tanatologia ® Maestria en Psicoterapia Gestalt

e Doctorado en Filosofia Gestalt
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MULER - DIOSA:
EL PODER DE TU SEXUALIDAD

El taller es un vigje de autoconocimiente. Explorando
nuestro ser mujer, a partir de la meditacidn, ejercicios de
kundalini yoga, y ejercicios de otras disciplinas,
integrandolos con nuestro trabajo terapéutico.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

SANANDO LAS RELACIONES

CON LOS HOMBRES DE TU VIDA

Generaremos un espacio de integracion y reconciliacion,
de lo masculino en tu mundo interior. Trabajaremos en las
relaciones con los hombres de tu vida.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Licenciatura en Psicologia UDLAP ® Maestria en Psicoterapia Humanista IUCR ® Maestria en
Psicoterapia Humanista Existencial UHH e Diplomado en Terapia de Pareja con efoque
gestaltico o Diplomado en Psicologia rr{"lhv-l transpersonal ® Diplomadoen Elartedela

conversacion
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ASUMIR LA CONDICION DE DUELO

DESDE LA EXPLORACION CORPORAL

El presente taller estd disefado como una herramienta
guia, para promover una comprension de las pérdidas y
asumir la situacidn de duelo. Invitando a reflexionar sobre
las experiencias de pérdida, que se van transitando a lo
largo de la vida, al atravesar diversas etapas y ciclos de
desarrollo.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

4
EL ARBOL FAMILIAR EN MI EXISTENCIA

El objetivo de este taller serd identificar cudl es el papel
que jugamos en el drbol genealdgico desde las propias
caracteristicas, motivaciones y habilidades. Asimismo,
identificara lo que se ha tomado del linaje familiar, como
creencias y memorias que se expresan en el cuerpo, a
través de enfermedades o comportamientos que impiden
el desarrollo. El trabajo estara guiado a través de la
reflexion y exploracién profunda, asi como, de la
metodologia de constelaciones familiares.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

PN -

0

Especialidad en Terapia Psicocorporal  Maestria en Psicoterapia Humanista ® Maestria en

Psicoterapia Humanista Existencial con enfoque Gestalt e Formacion en Constelaciones

Familiares

Corporal

® Tanatologa # Doctorante en Estudios Interdisciplinarios sobre la C

14
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“ATENCION AL POTENCIAL HUMANO DE
LA CEGUERA Y LA DEBILIDAD VISUAL"

Los asistentes identificardn la Dactilologia en Braille, la
forma de acercar el sistema a personas con ceguera, debili-
dad visual y sordo ceguera de lo macro a lo micro, apren-
diendo el uso del cuadratin.

Reconoceran la importancia que tiene el reforzar las habili-
dades sensoriales, la motricidad fina y gruesa a través del
tacto y con apoyo del resto de los sentidos funcionales.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

COMO EVALUAR EL TALENTO CREATIVO

EN NINOS Y ADOLESCENTES

Los asistentes identificaran el concepto de creatividad
proporcionando experiencias practicas:

Experimentar las capacidades creativas en el trabajo
diario y en la vida cotidiana.

+Experimentar y aprender técnicas de generacion y evalua-
cién de ideas a través de la propuesta de creatividad de
Torrance.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Licenciacla en Psicologia @ Especialidad en Orientacién Familiar  Especialidad Programacién
Neurolinglistica y en Dificultades en el Aprendizaje ® Master en Programacion Neurolinglistica
por parte de MNeuroing of Richard Bandler, The Society of Neuro-Linguistic, de los EUA.

® Maestria en Desarrollo Cognitive ® Doctorado en Educacion del Centro Integral de
Formacion y Actualizacidn Docente (IEXPRO) ® Diplomado en Psicomotricidad @ Diplomado
en Psicomotricidad *® Diplomado de Estrategias Constructivistas para la ensefianza Docente

* Diplomado de Estrategias Significativas de Aprendizaje ® Diplomads en Meurodesarrollo
infantil ® En el Tecnolégico de Monterrey realiza el Diplomada en La Ensefanza Efectiva de las
Matematicas en nifios en edad escolar

15
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EN NOMBRE DE LA VIDA

Este taller busca generar un espacio adecuado para que, a
través de ejercicios vivenciales Ixs participantes descubran
el modo de vivir la pasién en su vida, al mismo tiempo de
hallar las pautas que le impiden acceder a ella.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

LA VOZ DEL CORAZON

Este taller construye un espacio apropiado para que Ixs
participantes descubran en sus vidas, dos de las formas
primordiales en la vivencia de la afectividad y ellas son: la
“afectividad enérgica” y la “afectividad tierna”.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

ot e, _ i, _.\-‘_"-“"_-_m_ -

Tuve la oportunidad de estudiar filosofia, educacién, desarrollo internacional y comunitario,
psicologia clinica y psicoterapia a nivel de licenciatura, maestria y doctorado ® Traduzco inglés,
francés, italiano, portugués, latin, griego y ndhuatl ® Estuve en universidades como UNIVA,
UNAM, UL, UP, ULSA, INTEGRO, Newport University (Estados Unidos), entre otras ® Fundador
y director del Centro de Investigacion y Estrategias para el Desarrollo ® Fundador y director de
Edicianes Yoltéotl Jbras lite 15 COME cia Y 1 del otro”, tres volime

I: “La persona: presen werable’, 2014, Volu 12: “La educacidn: El ec a existencia



Reflexionaremos sobre algunas de nuestras posibilidades
erotico-afectivas.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

L QUE LE HACEMOS

A LA EXPERIENCIA DEL OTRO?

Reflexionaremos sobre como afectamos las relaciones
cotidianas y el impacto que tiene esto en nuestras vidas.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

g Y TNy ey e g N
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Profesor de Educacién Primaria ® Licenciatura en Psicologia Clinica ® Maestria en Psicoterapia

Existencial ® Maestria en Anélisis Existencial-Fenomenolégico ® Formador de sexdlogxs a nivel

diplomado, especialidad, maestria ® Doctorante en Psicoterapia Humanista y Psicoterapia

Gestalt de campo Miembro de diferentes asociaciones nacionales e internacionales com
wn Latinoameri ||
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“EL ARTE DE ACOMPAEIAR"
UNA MIRADA TANATOLOGICA

Serd un taller enfocado en identificar los recursos con los
cuales contamos para estar presentes frente al otro, para
escuchar y para dar un acompafiamiento.

Estos principales elementos son esenciales en el acompa-
fiamiento tunutolég?co, ante una persona que se encuentra
en proceso de duelo.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

“VIVIR HASTA LA MUERTE"

PROCESO NARRATIVO PARA EL DUELO

El taller propone la escritura para el abordaje de duelos
personales. Las palabras contienen un gran poder trans-
formade, es un recurso creativo que genera movimiento
emocional interno.

Dale un final a esta historia (escribiremos un final diferente
a esa historia particular de dolor) Cuéntame otra historia
(realizaremos un cuento corto para expresar los recursos
resilientes ante la pérdida) Escribiremos nuestro epitafio.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Lic. Psicologia ® Maestria en Desarrollo Humano y Psicoterapia Infantii  ® Maestrante en
Psicoterapia Humanista Existencial e Doctorante en Psicologia ® & Diplomados en tanatologia
® 3 Diplomas en psicometria @ 2 Diplomados en logoterapia o 2 Diplomado en terapia

Gestalt ® 2 Diplomados en terapia de pareja

18
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DESCUBRIENDO MI EXISTENCIA

Taller dirigide a toda persona que quiera explorar
como esta siendo su experiencia presente y descubrir
cémo se estd relacionando en el aqui y el ahora, a
partir de esta.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

Licenciatura en Psicologia ® Maestro de Psicoterapia Humanista Existencial

19



4°CONGRESO

DEL' POTENCIAL HUMAHD
’._;ALHT:&LENTO

Z ]
PERDONAR ES SANAR !l‘

(W)

El taller permite diferenciar el concepto de perdédn,
construyendo en el individuoe herramientas para
reestructurar su estado emocional y la funcionalidad,
desde las bondades de la musicoterapia guiada y la
Programacién Neurolingiistica (PNL).

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Licenciatura en Psicologia ® Especialista en Docencia ® Especialista en Administracion de

20
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PUERTA HACIA EL AMOR PROPIO
Y HABITOS DE AUTOCUIDADO

Contactards con tus habites aprendides y “obligados”,
déndote pauta para aceptar los verdaderos; asi mismo,
identificards, aquellos hdbitos que te conducirdn a vivir tu
amor propio, y autocuidado real.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

MI PASADO APRENDIDO;

LO QUE SOY EN PAREJA

Aprenderds a identificar aspectos emocionales, conduc-
tuales y sociales, que te permitan fortalecer tu relacién de
pareja, y vivenciards conceptos y técnicas que te ayudardn
a descubrir cdmo te has construido, en tu ser pareja.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Licenciatura en Psicologia ® Especialidad en Psicologia Educativa ®  Maestria en Psicoterapia
Humanista *

2]
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RESETEATE....Y.... ACTIVA TU TALENTO

Cada uno de nosotros tiene la responsabilidad de liberar y
potenciar su talento; si tu objetivo es activar tus talentos
para vivir desde lo que eres de verdad, una pausa puede
ser el principio del cambio.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

CERRANDOQ CICLOS,

ABRIENDO POSIBILIDADES

| meoremes o

Taller centrado en la importancia de cerrar ciclos, para
seguir adelante libres de carga, de oapegos vy
resentimientos, permitiendo que la energia de lo nuevo se
haga presente, dando paso a las nuevas posibilidades de
desarrollo.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Cluimica Farmacéutica Bidloga ® Especialidad en Administracidon de Laboratorios ® Especialidad

en Sistemas y Planeacion e Especialidad en Intervencion Social en Personas Adultas Mayores

® Maestria en Psicoterapia Humanista ® Maestria en Gerontologia Social ® Doctorado en
Desarrollo del Potencial Humano ® Diplomados en Tanatologia, Logoterapia y Sentido de Vida,

Inteligencia Emocional, Educacidon Emocional, Desarrollo Humano, Psicagerontologia, Terapia

Familiar, Coaching Ejecutivo, Programacian Meurclinglistica, Género y Violencia contra las

mujeres, Asistencia Geronto-Geriatrica, Formacion en Materia de lgualdad de la Perspectiva de

Genero
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LOS PLACERES OCULTOS DE MI CUERPO

En este taller los participantes descubrirdn a través de sus
sentidos y emociones que su cuerpo puede implicar
placeres excepcionales.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

— - o pr—— A I

Lic. en Psicologia ® Maestria en Psicoterapia Gestalt ® Maestria en Psicoterapia Humanista
Existencial con enfoque Gestalt ® Doctorado en Psicoterapia Gestalt ®  Doctorado en

Psicoterapia Gestalt de Campo
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EJES ARTICULADORES Y PROGRAMAS
ANALITICOS: UNA PERSPECTIVA

DIDACTICO-CURRICULAR

Se abordardn los cinco componentes curriculares del plan
de estudio 2022 para la educacidn preescolar, primaria y
secundaria, haciendo énfasis en los siete ejes articuladores
y como éstos brindan elementos fundamentales para el
disefio de programas andliticos desde una orientacidn
decolonial.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

PLAN DE ESTUDIO 2022
DE EDUCACION PREESCOLAR, PRIMARIA

Y SECUNDARIA

Conocer los Fundamentos Legales y Filosoficos del Plan de
estudio 2022 para la educacién preescolar, primaria vy
secundaria.

Reconccer los Elementos fundamentales que integran el
Plan de Estudios.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Licenciado en Educacién Primaria & Maestria en Ciencias de la Educacién ® Doctorado en

Educacidn
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EL PROFESIOGRAMA COMO RECURSO
QUE DA SENTIDO A MI SER TERAPEUTA

En este taller exploraremos los discursos de nuestras histo-
rias de vida y de qué manera se incorporan en nuestra
identidad. Trabajaremos con: la relacién conmigo mismo, mi
relacién con los otros y las emociones puestas en estas
relaciones.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

EL ESPACIO RELACIONAL COMO
POSIBILIDAD PARA CONSTRUIR,

TRANSFORMAR Y AVANIAR

En este taller buscaremos dar respuesta a la pregunta
¢Quienes han sido los mentores informales y formales, que
han dado sentido a tu ser terapeuta? Conversaremos en
torno a la polifonia y la pluridiscursividad puestas en tu
persona, tus emociones, tus relaciones y tu ser terapeuta.
Exploraremos creencias internalizadas a través de la
pregunta ¢Qué voces hablan cuando yo hablo?

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Psicdloga de profesién e  Acreditada por el Mental Research Institute como Psicoterapeuta
Breve Sistémica a través del Centro para el Desarrolle y la Investigacidn de la Psicoterapia Breve
Sistémica ® Especialidad en Sexologia Educativa ® Maestria en Sexologia Clinica con enfoque
Humanista ® Diplomado sobre Explotacion Sexual Infantil v Trata con Enfoque de Derechos
Humanos ® Diplomado en Terapia de Pareja con Enfoque Sistémico ® Diplomado Internaciona

de Actualizacion en Psicoterapia Sistémico-Relacional
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“FRECUENCIAS PARA VIAJAR"
EXPLORACION DE ESTADOS NO ORDINARIOS
DE CONCIENCIA POR MEDIO
DE LA SONOTERAPIA

Taller sensorial enfocado a la induccidn de estados no
ordinarios, por medio del uso de instrumentos de sanacion
como lo son los “Cuencos de cuarzo, bronce, gong, etc”.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

)
“EL_ARTE DE COINCIDIR" {
ELECCION TRANSGENERACIONAL ]

DE PAREJA
s

Taller dedicado al rastreo y correlacidn de patrones y regu-
laciones familiares a través de las parejas, y la eleccién de
las mismas.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)
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Lic. en Psicologia ® Especialidad en Psicologia de la Salud # Maestria en Psicoterapia
Humanista ® Maestria Psicoterapia Humanista Existencial e Diplomado en psicologia

transgeneracional ®



LOS PROCESOS DE DUELO
EN PERSONAS CUIDADORAS

éQuién cuida de los que cuidan?, ¢Cémo ha sido tu
proceso de pérdidas al cuidar de otro(a)? éCudles son
las posibilidades de acompafiamiento en personas
cuidadoras?

Este taller nos permite abordar los sentires del
cuidado.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

HABITAR LOS PROCESOS DE

DUELO EN LXS TERAPEUTAS

¢Es posible mostrarse al consultante como un ser humano,
en momentos de vulnerabilidad al experimentar pérdidas?;
¢{Cbmo habita un terapeuta sus procesos de pérdidas y
duelo? y éCémo ello impacta en su relacién con sus
consultantes?

Este taller explora los procesos de duelo que experimentan
los terapeutas.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

o i e . it e P ST N

I

P

Licenciatura en Psicologia con énfasis en Salud e Especialidad en Terapia Breve o Maestria
en Psmoterapm Humanista t
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VIDEO-
TALLERES

« 27 + MAYO 2023




L/ALTALENTO

e

4°CONG RESO

EL COSTO DE ELEGIR LO DIFERENTE:
EXPERIENCIAS DE MARGINACION
EN LO DISTINTO

A través de este espacio se le invitard al consultante a
tomar contacto con las experiencias de elegir lo distinto.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Licenciado en Psicologia ® Maestro en Psicoterapia Humanista Existencial con enfoque Gestalt
o Doctorado en Terapia Gestalt de Campo
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i QUE ME PUEDE DECIR MI CUERPO,
SOBRE LO QUE SUENO?
UNA MIRADA FENOMENOLOGICA DE
INTERPRETAR LOS SUENOS

¢Realmente se puede no sofiar con alge? Lo que suefio,
puede tener un significado? éQue significa que este
sofiando con wn familiar que fallecié hace tiempo, por
ejemplo?

El taller estd disefado para que cada asistente, aprenda y
conozca, desde el método Fenomenoldgico-Hermenéutico,
una manera diferente de comprender y no de interpretar,
eso que se sueia.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

LOS ROLES RELACIONALES EN LA PAREJA,

DESDE UNA PROPUESTA EXISTENCIAL

Es probable que al empezar alguna relacién de parejq, se
adopte una postura de competencia

ECudl es rol que ocupo en mi relacion de pareja? dQué
lugar mis familiares dicen que debo ocupar en mi relacion
de pareja? {¢Que rol es el que me da mi pareja? Estas y
muchas mds preguntas, intentaremos darle respuesta
desde el método Fenomenoldgico-Existencial.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Psicdlogo Humanista-Existencial e  Especialista en Didlogo-Existencial ® Maestrante en
Psicoterapia Humanista Existencial con enfoque Gestalt ®  Maestrante en Analisis

Existencial-Fenomenolégico



CONOCIENDO MIS HABILIDADES
PARA DESARROLLAR MI POTENCIAL

El Taller consta de cinco apartados a desarrollar,
aprovechande algunas de las herramientas que la
plataforma Zoom ofrece para estudiantes y docentes, para
dinamizar las interacciones socio pedagdgicas, vinculando
la tecnologia y el aprovechamiento reflexivo y responsable
de éstas.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

—
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Licenciada en Educacién Preescolar ® Licenciada en el Area de Espafiol @ Diplomado en
Deszarrollo de habilidades directivas ® Diplomade en Liderazgo directive y calidad educativa
® Diplomado en Liderazgo, calidad y competencias directivas ® Certificacian por el Consejc



CONGRESO
DEL POTEMCIAL HUMAND

AL'TALENTO

A

APRENDE A IMPARTIR MASTERCLASS DE

MANERA CREATIVA EN LINEA

Aprenderdn como se crea una MasterClass en linea de
manera creativa, que cree interées en los participantes,
utilizando una metodologia de alto impacto, usada por
conferencistas vy talleristas de renombre, para generar la
venta de cursos, talleres y otros servicios de capacitacion
on-line.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)
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Licenciado en Administracién ®  Especialidad en Publicidad Estratégica ®  Maestria en
Psicoterapia Humanista ® Formacién en Terapia Existencial con Enfoque Gestalt ® Master
en Programacién Neurolingliistica *® Diplomade en Desarrollo Humane e  Diplomade en
Hipnosis Ericksoniana ® Diplomadoen PNL o  Diplomado en Gestalt e Diplomado en

Terapia Transpersonal

o



BE
JANUEL

NDEZ

———

DEL' POTEHCIAL HUMAHD

« (C12] 571X

4 PRINCIPIOS BASICOS PARA PROPICIAR LA

SALUD EMOCIONAL EN LAS ESCUELAS

En este taller exploramos cuatro principios bdsicos para
propiciar la salud emocional de alumnos, mediadores,
gestores y administrativos en entornos educativos, el taller
presenta diversos ejercicios para poder aprender a verbali-
zar y desarrollar la salud emocional. Buscando el aprove-
chamiento académico.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

CONVERTIR LAS EMOCIONES
EN VEHICULOS PARA EL VERDADERO

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Taller para elaborar estrategias que permitan el uso de las
emociones, como elementos principales del aprendizaje
significativo.

El uso de la Inteligencia emocional y el desarrollo humano
como centro de la experiencia de aprendizaje real, para
construir conocimientos significatives, dentro de los
aprendizajes y retos del futuro.

TALLER VESP (DE 15:30 A 19:30)

Lic. En Psicalogia ® Especialidad en Coordinacién y evaluacién de centros de aprendizajes y auto
acceso ® Especialidad en ensefianza de lenguas extranjeras (GKLM USA) e Especialista en
salud mental en entornos laborales (MHFA England) ® Especialidad en coordinacion de centros
|E]bD|—x'J|EZS Y d[!.r:ijrr(zlllu d{! pr[)ye(:t(]s d{}fxd[! F)t!rsp(-!l:tiv:]ﬁ m()d[]rnas. i”ClUSi\";]H Vi hulﬂanafx (Sl’]E]FFi(fld
Hallam University Osxford Brookes) ® Maestria en Psicopedagogia Humanista ® Doctor en
Gestion Pedagégica Humanista UHH
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CONGRESO

DEL' POTEMCIAL HUHAND

AL".T;& LENTO

DESIGN THINKING

El Design Thinking es una metodologia innovadora, que
busca la creatividad en el pensamiento, creada con un
enfoque industrial en su origen, pero adaptable a todas las
profesiones y actividades. En este taller los participantes
conoceran las bases; asi como, algunas de sus
herramientas y técnicas, para poder generar ideas y
soluciones en cualquier campo profesional y cotidiane.

TALLER MAT (DE 9:30 A 13:30)

Lic. En Educacion Media con Especialidad en Espaficl ® Lic. En Gestién y Administracion de
PyMes en la UNADM ® Especialista en Desarrollo de Negocios y Emprendedores # Maestra en
Administracion ® Diplomado en Desarrollo Estratégico de Negocios ® Diplomado en Habilidades
Gerenciales y Empresariales ® Diplomade en Megocios Internacionales y Liderazge con Visién
Global e Diplomado en Resolucién de Problemas empresariales con un enfoque ético y
responsabilidad social ® Diplomado en Gestién Escolar » |
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MAGISTRALES

« 28+ MAYO 2023

09:30 A13:30 HRS




"EL PELIGRO DE CONTAR

UNA SOLA HISTORIA"

DEL POTENCIAL HUMAMO

Sy AUTALENTS

~
/4 CONGRESO

"LA ESPERANZA
DE HOY Y EL DESPLIEGUE
DEL POTENCIAL CREADOR"

SERVII ;
HERNANDEZ

"EL POSICIONAMIENTO Y EL
Y SITUARSE EN LOS CONTEXTOS
S&'Sﬂ"ﬁ.ﬁg : RELACIONALES"

“ENSENALE A TU CEREBRO
QUIEN MANDA"



\ 0ORODO
2

D WhatsApp

EXCLUSIVO, INFORMES |
CONGRESO:

771111 6564

B4 congreso@humanistahidalgo.edu.mx

COSTOS:
ALUMNOS Y EX-ALUMNOS: $1,600.%
PUBLICO GENERAL: $1,900.
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A, PAGO DE CONGRESO
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CONVENIO
REFERENCIA DE CADA ALUMNO.

& Santander

PUBLICO GEN_E_RJAL
Y EX=ALUMNOS;

PROYECTOS DE
~ EDUCACION SUPERIORAC. ]

CUENTA 92001732751
& Santander




